
（年齢は2026年12月31日現在）

《ビキニフィットネス35歳未満158cm以下級》 1名出場（表彰：1位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

39 山下　紗輝 ヤマシタ　サキ 26 148.7 41.0 4 静岡県 ゴールドジム富士静岡

《ビキニフィットネス35歳以上オーバーオール》 3名出場（表彰：1位〜3位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

40 山下　佳女 ヤマシタ　ヨシコ 37 150.0 43.0 4 東京都 ゴールドジム八王子

41 池上　彩 イケガミ　アヤ 40 160.0 45.0 3 長野県 上田トレーニングジム

42 片岡　明美 カタオカ　アケミ 38 172.0 55.0 6 愛知県 エクサイズトレーニングスタジアム

《ビキニフィットネス45歳以上オーバーオール》 3名出場（表彰：1位〜3位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

43 内藤　恵美 ナイトウ　エミ 48 156.0 47.5 3 東京都 個人登録

44 平山　洋美 ヒラヤマ　ヒロミ 64 157.0 44.0 5 山梨県 個人登録

45 杉岡　あい スギオカ　アイ 45 157.0 45.0 4 静岡県 個人登録

《メンズフィジーク ビギナーオーバーオール》 15名出場（表彰：1位〜6位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

46 千田　真聖 センダ　マサト 23 165.5 59.5 3 山梨県 個人登録

47 平井　成 ヒライ　ナル 17 166.0 59.0 1 山梨県 グランディール

48 市川　聡大 イチカワ　アキヒロ 30 166.5 55.0 2 山梨県 WELLB

49 馬場　彰宗 ババ　アキヒロ 27 166.7 59.0 3 山梨県 グランディール

50 堀口　裕平 ホリグチ　ユウヘイ 33 167.5 66.0 2 山梨県 グランディール

51 川崎　悠斗 カワサキ　ユウト 20 169.8 65.0 1 山梨県 個人登録

52 名取　一心 ナトリ　イッシン 26 170.5 69.0 3 山梨県 オレンジフィットネス

53 河野　主尚 コウノ　カズタカ 28 171.0 67.0 2 山梨県 個人登録

54 佐々木　陽平 ササキ　ヨウヘイ 28 171.2 66.5 2 山梨県 個人登録

55 若尾　幸佑 ワカオ　コウスケ 38 172.0 66.0 2 山梨県 グランディール

56 吉田　優人 ヨシダ　ユウト 21 173.8 67.8 1 山梨県 個人登録

57 風間　慎介 カザマ　シンスケ 19 174.4 64.0 1 山梨県 個人登録

58 渡辺　佳威斗 ワタナベ　カイト 24 175.5 60.0 3 山梨県 WELLB

59 長田　大河 オサダ　タイガ 20 177.3 62.0 2 山梨県 個人登録

60 門西　悠学 モンザイ　ユウガ 25 181.2 65.0 3 山梨県 WELLB

《メンズフィジーク 40歳未満168cm以下級》 5名出場（表彰：1位〜5位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

61 天野　龍馬 アマノ　リョウマ 36 159.2 60.7 4 山梨県 グランディール

62 根本　優樹 ネモト　ユウキ 33 167.0 66.0 10 埼玉県 個人登録

63 青木　潤 アオキ　ジュン 34 167.0 68.0 9 神奈川県 ゴールドジム湘南神奈川

64 新田　嘉孝 ニッタ　ヨシタカ 27 167.4 57.5 4 神奈川県 個人登録

65 古屋　要汰 フルヤ　ヨウタ 32 168.0 66.0 12 山梨県 個人登録

2026年 第9回 山梨県フィットネスOPEN大会 出場選手名簿



《メンズフィジーク 40歳未満172cm以下級》 5名出場（表彰：1位〜5位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

66 小佐野　正吉 オサノ　マサヨシ 34 169.5 59.0 6 山梨県 WELLB

67 渡辺　有一郎 ワタナベ　ユウイチロウ 30 170.0 62.0 5 山梨県 WELLB

68 名取　一心 ナトリ　イッシン 26 170.5 69.0 3 山梨県 オレンジフィットネス

69 樋泉　蓮 トイズミ　レン 23 171.6 68.0 4 山梨県 個人登録

70 谷　竜太 タニ　リュウタ 27 171.8 69.0 3 神奈川県 個人登録

《メンズフィジーク 40歳未満176cm以下級》 6名出場（表彰：1位〜6位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

71 中込　将大 ナカゴミ　ショウダイ 27 172.2 70.0 4 山梨県 個人登録

72 松下　真成 マツシタ　マサナリ 25 173.0 73.0 4 山梨県 個人登録

73 上田　敦 ウエダ　アツシ 37 173.1 68.5 5 山梨県 個人登録

74 石原　良太 イシハラ　リョウタ 35 173.8 69.5 6 山梨県 オープン登録

75 坂本　紘夢 サカモト　ヒロム 23 174.2 68.0 3 山梨県 グランディール

76 鳴本　宏平 ナルモト　コウヘイ 27 174.3 72.5 4 神奈川県 個人登録

《メンズフィジーク 40歳未満176cm超級》 7名出場（表彰：1位〜6位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

77 丹澤　航 タンザワ　コウ 33 176.5 68.0 7 山梨県 山梨県警察ボディビル同好会

78 伊原　史崇 イハラ　フミタカ 39 176.5 69.0 6 神奈川県 個人登録

79 渡邊　裕太 ワタナベ　ユウタ 35 177.0 76.5 11 神奈川県 個人登録

80 深澤　蓮 フカサワ　レン 26 180.1 71.0 2 山梨県 個人登録

81 下田　優太 シモダ　ユウタ 29 180.3 68.0 9 埼玉県 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ

82 駒形　陽貴 コマガタ　ハルキ 26 182.0 75.0 4 東京都 ゴールドジムサウス東京

83 髙𣘺　昭吾 タカハシ　ショウゴ 39 182.0 74.0 3 東京都 個人登録

《メンズフィジーク 40歳以上オーバーオール》 5名出場（表彰：1位〜5位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

84 関野　紘一 セキノ　コウイチ 47 167.5 70.0 9 神奈川県 オープン登録

85 羽山　穣 ハヤマ　ジョウ 42 169.0 61.0 7 神奈川県 個人登録

86 牧志　浩平 マキシ　コウヘイ 40 174.5 71.0 10 山梨県 WELLB

87 川口　広幸 カワグチ　ヒロユキ 40 176.0 66.0 6 東京都 オープン登録

88 飯塚　真也 イイヅカ　シンヤ 42 178.0 68.0 3 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川

《メンズフィジーク 50歳以上オーバーオール》 6名出場（表彰：1位〜6位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

89 田中　敏彦 タナカ　トシヒコ 51 155.5 52.0 4 神奈川県 個人登録

90 萩原　満 ハギワラ　ミツル 56 167.0 59.0 6 神奈川県 個人登録

91 工藤　英雄 クドウ　ヒデオ 64 171.0 64.0 6 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川

92 松田　一美 マツダ　カズミ 51 171.0 70.0 5 宮城県 オープン登録

93 塩坂　雄人 シオサカ　ユウト 51 174.0 73.0 29 東京都 サンプレイ

94 松原　智紀 マツバラ　トモキ 51 174.5 67.0 8 神奈川県 個人登録



（年齢は2026年12月31日現在）

《クラシックフィジーク 168cm以下級》 2名出場（表彰：1位〜2位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

95 佐藤　光一 サトウ　コウイチ 47 165.6 69.5 5 東京都 ゴールドジム八王子東京

96 森河　諒 モリカワ　リョウ 30 167.5 69.5 11 富山県 個人登録

《クラシックフィジーク 171cm以下級》 3名出場（表彰：1位〜3位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

97 渡辺　大生 ワタナベ　ダイキ 28 168.5 74.0 6 山梨県 グランディール

98 片田　慎人 カタダ　マコト 26 170.0 65.0 4 長野県 個人登録

99 川﨑　友昭 カワサキ　トモアキ 26 171.0 68.0 6 東京都 ゴールドジム八王子東京

《クラシックフィジーク 175cm以下級》 2名出場（表彰：1位〜2位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

100 藤森　遥斗 フジモリ　ハルト 26 171.6 70.0 5 長野県 Leap Training Gym

101 川﨑　友大 カワサキ　ユウタ 34 173.0 79.0 7 東京都 ゴールドジム 八王子東京

《クラシックフィジーク 175cm超級》 3名出場（表彰：1位〜3位）

No. 選手名 フリガナ 年齢 身長（cm） 体重（kg） トレ歴（年） 都道府県 所属クラブ

102 吉沢　裕司 ヨシザワ　ユウジ 47 177.5 71.0 5 東京都 ゴールドジムウエスト

103 稲葉　皇介 イナバ　コウスケ 30 180.0 79.0 5 山梨県 個人登録

104 蔦木　心之介 ツタキ　シンノスケ 29 181.6 80.0 9 山梨県 個人登録

2026年 第4回 山梨県クラシックフィジークOPEN大会 出場選手名簿


